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令和５年度 三朝町社会福祉協議会事業報告書 

 

活 動 の 総 括 

 

 令和 5年度は、サロン活動や支え愛マップ、見守り活動など地域での支え合い体制づくりを

推進し、地域で少しずつ取組みが進められた。生活課題を抱える相談に対応し、福祉資金貸付

などの個別支援を行い、併せて行政や関係機関との連携による支援につなげた。 

介護サービス事業ではケアマネジメント及び訪問介護サービスが利用増となり、通所介護サ

ービスは冬期間も利用が減ることなく推移した。また、町からの委託である配食サービスは、

見込みの三割近く利用が増加した。生活に必要なニーズに対応し、支援を必要とする人が安心

して地域で暮らせるよう努めた。 

 福祉センターの管理については、他施設閉鎖により生じた住民ニーズに対応して入浴利用時

間の延長を行った。入浴設備を中心に老朽化が進む中でも、町との連携を十分に図って利用者

へ大きな影響を与えることなく運営することができた。 

 法人設立 50 周年を記念した福祉大会は、地域支え合いフォーラムと銘打ち三朝町長を迎え

て参加者と共に地域づくりについて考える機会として開催し、参加者からの好評を得た。 

ここに一年間の活動状況を当初計画に沿って報告します。 

 

 

活 動 報 告 

 

【総務課 総務係】                                  

【法人運営】 

 番

号 

新
・
継 

 会議 開催日 出席者 協議内容等 

 

1 継 理事会 

5月 24日 
理事 9 

監事 2 

・4年度事業報告、会計決算 

・5年度会計補正予算 

・定款の一部変更 他 

 
6月 14日 

理事 9 

監事 2 

・会長、副会長の選任 

・顧問の委嘱 

 全員の書面同意による決

議の省略（8月 24日） 

・5年度会計補正予算 

・評議員会の開催 

 
10 月 25 日 

理事 9 

監事 2 

・令和 5年度会長表彰受賞者決定 

・経理規程の一部改正 他 

 
12月 7日 

理事 7名 

監事 1名 

・給与規程の一部改正 

・5年度会計補正予算  他 

 

3月 15日 
理事 8名 

監事 2名 

・6年度事業計画、会計予算 

・5年度会計補正予算 

・介護保険事業運営規程の一部改正 他 
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 番

号 

新
・
継 

 会議 開催日 出席者 協議内容等 

 

1 継 

評議員会 

6月 13日 

理事 1名 

評議員 11 名 

監事 2名 

・4年度事業報告、会計決算 

・5年度会計補正予算 

・定款の一部変更 ・役員の選任 

 全員の書面同意による決

議の省略（9 月 4 日） 
・5年度会計補正予算 

 全員の書面同意による決

議の省略（12月 22 日） 
・5年度会計補正予算 

 
3月 27日 

理事 1名 

評議員 11 名 

・令和 6年度事業計画、会計予算 

・令和 5年度会計補正予算 

 監事会 5月 12日 監事 2名 ・会計及び業務執行状況の監査 

 評議員選任解任委員会 5月 26日 委員 3名 ・老人クラブ選出評議員の選任及び解任 

 番

号 

新
・
継 

役員研修 開催日 会場等 参加人数 

 

1 継 

地域福祉県民講座 緑陰大学 6月 20日 ハワイアロハホール 1名 

 市町村社協役員セミナー 9月 26日 倉吉未来中心 2名 

 市町村社協先進地視察研修 10月 16日～17日 松江市社協、大田市社協 他 1名 

 番

号 

新
・
継 

職員研修 開催日 講師等 参加人数 

 

1 継 

5 年度事業の活動と取組み、職員倫理、法令順守 他 4月 26日 事務局長、総務課長、各係長 19名 

 火災発生時の避難訓練 5月 31日 職員、介護及び障がいサービス利用者 30名 

 腰痛予防について 6月 22日 理学療法士 草野達也氏 16名 

 三朝町人権教育講座への参加 7月～10月 三朝町教育委員会 25名 

 心のふれあいを大切にした接遇 11 月 9 日 キャリアバード代表 上田美鈴氏 17名 

 感染症について知り、予防しよう！ 12 月７日 訪問看護ステーション大栄 石井佳代子氏 19名 

 人権ワークショップ 3月 7日 三朝町人権擁護委員 栗原靖弘氏 18名 

 番

号 

新
・
継 

外部研修等への参加 開催日 会場等 参加人数 

 

1 継 

生活困窮者自立支援事業初任者研修会 4月 28日 倉吉福祉センター 1名 

 障がい者虐待等防止研修 6月 20日 オンライン研修 2名 

 赤い羽根全国ミーティング 7月 3日～4日 全国社会福祉協議会 1名 

 介護支援専門員と保険者の意見交換会 7月 20日 オンライン研修 3名 

 第 1回地域包括支援センター連絡会

「虐待防止のための家族支援について～高齢者虐待防止法とソーシャルワーク」  
7月 20日 三朝町総合文化ホール 4名 

 生活困窮者自立支援事業人材養成研修 8月 24日 倉吉未来中心 1名 

 コロナの現状とコロナから見えてきた日常の療養支援  8月 24日 オンライン研修 3名 

 2024 年 4 月介護保険制度改正のポイントと現場の対応  8月 29日 オンライン研修 3名 
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1 継 

安全運転管理者講習 9月 12日 ハワイアロハホール 1名 

 生活困窮者自立支援事業人材養成研修 9月 15日 倉吉体育文化会館 1名 

 生活困窮者自立支援事業主任研修会 9月 19日 倉吉体育文化会館 1名 

 第 2回えんくるり事業相談員連絡会 9月 25日 倉吉体育文化会館 1名 

 チャットＧＰＴの基本やケアマネ業務への導入のアイデア等について 9月 27日 オンライン研修 3名 

 かかりつけ医認知症対応力向上研修会 10月 12日 オンライン研修 3名 

 社会福祉施設ＢＣＰ策定支援研修 11月 6日 オンライン研修 1名 

 通所系サービス相談員との意見交換会 11月 16日 オンライン研修 1名 

 第 2回地域包括支援センター連絡会 11月 20日 三朝町総合文化ホール 3名 

 生活困窮者自立支援事業人材養成研修 12月 8日 倉吉体育文化会館 1名 

 適切なケアマネジメント手法について 1月 18日 オンライン研修 2名 

 生活困窮者自立支援事業人材養成研修 2月 8日 オンライン研修 1名 

 令和 6 年度介護報酬改定を利用者支援と事業所管理に活かそう  2月 8日 オンライン研修 2名 

 第 3回地域包括支援センター連絡会 3月 22日 三朝町総合文化ホール 4名 

  

【広報啓発活動の推進】 
     

 番

号 

新
・
継 

 事業名 及び 事業説明 
受託 

単独 
計画 実績 

 

2 継 

広報誌「福祉みささ」の発行 

単独 年 4回 年 4回 【内容】第 203 号（5 月発行）、第 204 号（8 月発行）、  

第 205 号（11 月発行）、第 206 号（6年 2 月発行） 

 福祉大会の開催 

単独 年 1回 

11月 23日 

参加者 

42人 

・福祉功労者表彰 3名、1団体 

・地域支え合いフォーラム 

① 基調講演 ご近所福祉クリエイター 酒井保氏 

② 鼎談   講師、町長、会長 

 ホームページ、SNSの活用 

単独 － 随時 【内容】事業計画及び事業報告の掲載、広報誌等

の掲載 
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【地域福祉活動の推進】 

地域で安心して暮らせるために、小地域でのネットワークを充実させて住民同士の支え合いにつながる

仕組みづくりを推進する事業 

 番

号 

新
・
継 

 事業名 及び 事業説明 
受託 

単独 
計画 実績 

 

3 継 

集落福祉活動 

単独 
新規 

5集落 

1集落 

新規なし 

 各集落で住民の抱える福祉課題を話し合う体制

づくりの推進 

【内容】 

・吉田区福祉推進会議 サービス担当者会議と併催 

・集落福祉学習会 内容：支え愛マップについて 

 6/21上西谷区、8/24加谷区、11/5木地山区 

 災害時要支援者対策促進事業 

単独 
新規 

3集落 
2集落 

 支え愛マップ作りを通じて各集落での支え合い

体制構築を推進 

【内容】山田一区上荘班（6/11）牧区（8/27） 

 

4 継 

愛の輪運動 

単独 
対象者 

21名 

対象者 

23名 

 一人暮らし高齢者等への訪問員による安否確

認、民生委員等関係者との連携 

【内容】 

対象者 23名（新規 1名・終了 2名・休止 1名） 

訪問員 23名（新規 4名・終了 4名・休止 1名） 

 

5 継 

救急医療情報キットの配布 

単独 
593名 

新規 30名 

503名 

新規 3名 

 民生委員と連携して、救急搬送等の緊急時に備

えた情報キットを配布 

【内容】広報誌で事業紹介 

 

6 継 

ふれあい配食サービス 

単独 新規 3名 

利用 13名 

新規 1名 

年間 548食 

 一人暮らし高齢者等への安否確認を目的とした

ボランティアによる配食 

【内容】ボランティア配食サービス週１回年間 54 回

実施、昼食の配達を通して見守りを行った。 

 調理ボランティア年間延べ 227人 

 配達ボランティア 〃   166人 

 

7 継 

福祉関係者合同研修会 

単独 1回 

3月 17日 

参加者 

53人 

 福祉課題解決や地域づくりに向けた住民及び関係

者による研修会の開催 

【内容】講演 地域のお宝探し講座 

講師 ご近所福祉クリエーター 酒井保氏 
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 番

号 

新
・
継 

 事業名 及び 事業説明 
受託 

単独 
計画 実績 

 

8 継 

福祉関係団体支援（事務局担当、活動助成） 

単独 6団体 

団体 

動員 54回 

延 75人 

 ・老人クラブ連合会・身体障害者福祉協会 

・知的障害者育成会・精神障害者家族会 

・遺族会・民生児童委員協議会（助成のみ） 

【内容】 

団体名 助成金額

（円） 

事務局職員の  

事業等への動

員 

老人クラブ連合会 399,000 年 26回・延 40人 

身体障害者福祉協会 80,000 年 13回・延 15人 

むつみ会 50,000 年 5回・延 6人 

家族の会 15,000 年 6回・延 7人 

遺族会 60,000 年 4回・延 7人 

民生児童委員協議会 300,000  

【民協活動報告より】障害福祉部、5/31福祉セン

ターで奉仕作業と障がいサービス利用者との交

流、他 
 

 

9 継 

祭壇・レクリエーション用具の貸出 

単独 ― 22件 
 祭壇、車いす、輪投げ等レク用具、 綿菓子製造

機等イベント用具など 

【内容】祭壇 3、車椅子 12、レクリエーション用具等 7 

  

 

 

 

高齢者の居場所づくりや健康増進、生活支援体制づくりを推進し、地域での生活を支援する事業 

 番

号 

新
・
継 

 事業名 及び 事業説明 
受託 

単独 
計画 実績 

 

10 継 

生活支援体制整備事業 

受託 

町 

配置 

1名 

配置 

1名 

 ・生活支援コーディネーターの配置 

・地域の生活課題解決に向けた住民ネットワーク構

築推進やサービス開発 

【内容】 

・高齢者見守り体制構築に関して個人情報勉強会

（講師調整） 

・地域支え愛講座（講師調整） 
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 番

号 

新
・
継 

 事業名 及び 事業説明 
受託 

単独 
計画 実績 

 

11 継 

いきいきサロン事業 

受託 

町 

  

 地区別いきいき元気サロンの開催 

【内容】（参加延人数） 

小鹿地区 108、三徳地区 3、三朝地区 144 

賀茂地区 90、高勢地区 57、竹田地区 67 

5月期 健康づくり講座（三朝温泉病院） 

6月期 レクリエーション、外出（青谷） 

7月期 健康づくり講座（三朝温泉病院） 

8月期 健康づくり講座（三朝温泉病院） 

9月期 お出かけ（米子駅） 

10月期 健康づくり講座（三朝温泉病院） 

11月期 体力測定、お出かけ（若桜、八頭） 

2、3月期 交通安全講座（倉吉警察署）、 

レクリエーション（わらべ会） 

6地区 

年 8回 

総開催数 

48回 

参加延人数 

469人 

 集落サロンの新規取組促進 

【内容】呼びかけ等取組できず 

受託 

町 

3集落 なし 

 既存集落サロン支援 

【内容】神倉、東小鹿、西小鹿、高橋、吉田、片

柴、余戸、三朝、小河内、鎌田、 

木地山、三軒屋、下畑、下西谷、久原 

17集落 15集落 

 

12 継 

ショッピングデイサービス事業 

受託 

町 
3集落 

3集落 

参加延人数 

333人 

 集落公民館を会場に運動を中心としたミニデイ

サービスと買い物支援 

【内容】 

坂本区 延人数 133人、月 1回開催 

小河内区 延 96人、月 1回開催（1月を除く） 

吉田区  延 104人、月 1回開催 

 

13 継 

地区別高齢者交流会の開催 

単独 
9地区 

月 1回 
9地区 

 高齢者の生きがいづくり等を目的に老人クラブ

と連携して実施 

【内容】開催 77回  延利用者数 948人 

 

14 継 

ご近所茶話会の開催 

単独 3ヶ所 なし 
 老人クラブ等への参加が難しくなった住民に個

人宅を活用した交流の支援 

【内容】呼びかけ 2ヶ所するも実施に至らず 
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【相談支援の推進】 

 暮らしや困りごとの相談を受けて、解決のための支援につなげる事業 

 番

号 

新
・
継 

 事業名 及び 事業説明 
受託 

単独 
計画 実績 

 

15 継 

総合相談所の運営 

単独 
相談受付 

年 5件 

相談実績 

年 7件 
 月 1回の定例相談所の開設（行政相談） 

 

 窓口での受付、相談員や関係機関と連携 

 
単独 随時 

相談実績 

年 2件 

 相談員研修の実施 

【内容】10/31 「土地・建物の相続登記の申請義

務化について」 

     鳥取地方法務局 倉吉支局 

山口 昌之氏 

2/15 相談員事例検討  

単独 年 2回 年 2回 

 

16 継 

福祉資金の貸付 

単独 ― 1件  低所得世帯等に対して福祉資金の貸付と必要な援

助指導を実施 

 

17 継 

生活福祉資金の貸付 
受託 

県社協 
― 0件  低所得世帯等に対して生活福祉資金の貸付と継続

的な相談支援を実施 

 

18 継 

日常生活自立支援事業 

受託 

県社協 

利用 

5件 

利用 

5件 

 ・判断能力が不十分な人への支援 

・福祉サービス利用援助、日常的金銭管理、書類等預かり 

【内容】新規契約 1件、契約終了 1件 

 

19 継 

生活困窮者自立支援事業 

受託 

県 

プラン策定 

3件 

プラン策定

0件 

相談受付 

7件 

 ・自立相談支援 

生活困窮者の自立支援プランを作成 

 ・就労準備支援 

プランに基づく就労支援を実施 

 ・家計相談支援 

生活再生のための家計管理の支援 

 

20 新 

成年後見制度法人受任 

 判断能力の不十分な人の財産と生活を守り、権

利を擁護する。 

単独 受任 2件 受任 1件 

 

21 新 

ひきこもり支援 

 ひきこもりの状態にある人の社会参加や就労を

関係機関と連携して支援。 

単独 支援 2件 支援 1件 



8 

 【ボランティア活動の振興】 

 ボランティア活動により地域における人と人とのつながりを生み出し、住民同士が支え合うまちづくり

につなげる事業 

 番

号 

新
・
継 

 事業名 及び 事業説明 
受託 

単独 
計画 実績 

 

22 継 

ボランティアについての相談受付 

単独 

5件 6件 
 ・ボランティア活動の需給調整 

・ボランティアコーディネーターの養成 

【内容】一般 2件、除雪 4件 

 学生服リユース事業 
5件 

提供 1件 

利用 0件  不用となった学生服の受入れ、提供 

 ボランティア連絡協議会（事務局担当） 

各 

年 1回 

役員会 

1回 

 ・ボランティア実施者による活動の発展 

・役員会、総会、交流会の開催 

・研修会、ボランティア講座の開催 

 災害救援ボランティア活動の体制強化 

― 
活動 

2件 

 ・災害後の復興復旧を支援するボランティア 

体制の整備 

・行政、福祉団体、住民団体との協議 

【内容】台風 7号 災害ケースマネジメント 29

件 

 ボランティア団体助成 

単独 15団体 17団体 

集落サロン、ふれあい配食、健康増進活動、地域支

え合い活動の各ボランティア 

【内容】 

名称 会員数 活動内容 

高勢地区ボランティア 12人 いきいきサロン昼食調理 

商工会女性部 15人 

三朝町赤十字奉仕団 11人 防災ボランティア活動、清掃活動 

ねむの木会 7人 集落サロン（鎌田区） 

アロエの会 12人 集落サロン（三朝区） 

下西谷あったか元気塾 14人 集落サロン（下西谷区） 

みとくざくらの会 17人 集落サロン（片柴区） 

週間体操ラ・ドン 20人 介護予防体操の 

実践と普及啓発指導 にこにこクラブ 16人 

ふれ合い体操ラ・ドン 14人 

3Ｂコスモス   11人 
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吉田ラ・ドン体操クラブ 12人 

更生保護女性会三朝支部 25人 更生保護活動、あいさつ運動 

サンデー倶楽部 10人 ふれあい配食サービス調理 

西小鹿健康サロン 17人 集落サロン（西小鹿区） 

こども食堂みんなん家 9人 子ども食堂の開催 

山田区ボランティア 21人 山田一区での除雪 

個人ボランティア 33人 配食ボランティア、 

雪かきボランティア 
 

 介護支援ボランティア事業 

受託 

町 

登録者 

22名 

登録者 

18名 

 町民の健康増進や社会参加活動を通した介護予防

推進のボランティア活動 

【内容】チラシ全戸配布等により募集するも登録に

至らず 

  

 

 

 

 

【福祉教育の推進】 

 人を思いやり支え合う、「福祉の心」の醸成を目指す事業 

 番

号 

新
・
継 

 事業名 及び 事業説明 
受託 

単独 
計画 実績 

 

23 継 

地域で取り組む福祉教育・ボランティア活動推進

事業 

単独 

県社協補助 

連絡会 

年 2回 

連絡会 

1回 

 ・子どもや地域住民の福祉についての 学習活動

を推進 

・学校、行政、福祉団体、住民団体との連絡会

（プラットフォーム）の構築 

 

24 継 

夏休みボランティアスクール開設 

（小学 5.6年生、中学生） 

単独 年 1回 

60人 

 車イス体験、デイサービス交流

（中学 1年生、小学 4年生） 

【内容】三朝中学校 中止 

    三朝小 4年生 11月 2日 2クラス 41人 

41人 

 中学生トライワークへの協力 

【内容】5月 9日～12日 老人デイサービス事業 
2人 
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 番

号 

新
・
継 

 事業名 及び 事業説明 
受託 

単独 
計画 実績 

 

25 継 

福祉教育助成 

単独 5団体 5団体 

 三朝中学校、三朝小学校、 

賀茂保育園、みささこども園、竹田保育園 

【内容】 

三朝中学校 58,600円  

三朝小学校 81,600円  

賀茂保育園 11,200円  

みささこども園 10,600円  

竹田保育園 6,000円  
 

  

 

 

 

 

【三朝町立福祉センターの管理運営】 

三朝町立福祉センターの維持管理を行う事業 

 
番

号 

新
・
継 

 事業名 及び 事業説明 
受託 

単独 
計画 実績 

 26 継 

指定管理者（令和 3年度～令和 5年度）として 

適正な施設管理と利用促進を図る 

【主な施設修繕】 

・機械室配管、ポンプ等漏水修理 

・事務所照明器具、非常口誘導灯、デイサービス 

浴室照明器具（LED機器に変更） 

【たまわりの湯閉鎖に伴う代替施設】 

・8月 15日より、入浴利用時間を 1時間延長して

17：30まで開館（木・土曜日を除く） 

・延長時間内の利用者数 月平均 38人 

受託 

町補助 
― 

有料入浴 

6,074人 

無料入浴 

4,885人 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



11 

【共同募金運動への協力】 

三朝町共同募金委員会の事務局として活動 

 番

号 

新
・
継 

 事業名 及び 事業説明 
受託 

単独 
計画 実績 

 

27 継 

・共同募金委員会と連携して共同募金運動を推進 

・地域福祉事業への助成を共同募金委員会に申請 

【内容】 

（１） 赤い羽根共同募金 

実績額 1,131,249円（目標額 1,890,000円） 

戸別募金 1,580件 904,101円 

事業所募金 43件 173,000円 

職域募金 5件 26,566円 

学校・保育園募金 5件 11,051円 

その他 3件 16,531円 

（２） 歳末たすけあい募金 

実績額 1,006,622円（目標額 1,030,000円） 

戸別募金 1,605件 926,641円 

その他 2件 79,981円 

（３） 災害義援金 

令和 6 年能登半島地震災害義援金 698,476円 

令和 5年度台風等災害義援金 20,912円 
 

単独 

 

 

赤い羽根 

共同募金 

 

歳末たすけ

あい募金 

 

 

赤い羽根 

共同募金 

 

歳末たすけ

あい募金 

 

災害義援金 

・石川県 

・新潟県 

・富山県 

・福井県 

・山口県 

・福島県 

・和歌山県 
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【介護課 居宅介護支援係】             

（１）居宅介護支援事業の実施 

番
号 

新
・
継

継 事業名 及び 事業説明 
受託 

単独 
計画 実績 

1 継 

一連のケアマネジメントプロセスに沿った支援 

① アセスメント 

・利用者が自立する上での課題やニーズの抽出、分析 

② ケアプラン 

・アセスメントで取得、整理した情報をもとにケアプラン作成 

③ 担当者会議 

・利用者や家族、地域住民、行政、サービス事業

者、医療関係者等の各関係機関との連絡、調整 

・目標の共有、役割分担等を決定する 

④ ケアプランの実施、管理 

・作成したケアプランを利用者に承認していただき、サービス提供  

⑤ モニタリング、再アセスメント 

・ケアプランが実情に即しているかを確認、評価 

単独 84件/月 88件/月 

2 継 

各種申請手続き 

・介護保険新規、更新、変更申請 

・介護保険住宅改修支給申請 

・福祉用具購入費支給申請 

単独 

月 12件 

1回/3か月 

1回/3か月 

月 12件 

1回/3か月 

1回/3か月 

（２）町受託事業の推進 

番
号 

新
・
継

継 事業名 及び 事業説明 
受託 

単独 
計画 実績 

1 継 

要介護認定訪問調査 

・申請者の自宅を訪問し、心身の状態について調査

を実施する。 

受託 5件/月 5件/月 

2 継 
介護予防ケアプラン作成 

・利用者の希望に沿ったケアプラン作成 
受託 18件/月 18件/月 

（３）三朝町地域包括支援センター連絡会参加 

（４）介護支援専門員更新研修（1名）・主任介護支援専門員更新研修（1名） 

（５）特定事業所加算に係る基準の遵守 

（ア）定期的な会議の開催 月 4回程度開催（事業所内会議） 

（イ）介護支援専門員実務研修生 1名受入  

（ウ）他居宅介護支援事業所との検討会、研修会等の共同実施 

    湯梨浜町社会福祉協議会居宅介護支援事業所との意見交換会 

（６）医療機関、多職種との連携強化および勉強会、研修会への参加 

（７）三朝町実施のケアプラン点検（11月 16日） 

（８）満足度調査（アンケート）実施 
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【介護課 介護係】ホームヘルプ関連事業             

番
号 

新
・
継

継 事業名 及び 事業説明 
受託 

単独 
計画 実績 

1 継 

訪問介護事業の実施 

①居宅サービス計画に沿った訪問介護計画を立て、

サービス提供の実施 

② サービス提供によるアセスメントの実施 

単独 117回/月 162回/月 

2 継 介護予防訪問介護相当サービスの実施 単独 48回/月 57回/月 

3 継 障害者居宅介護事業の実施 単独 40回/月 42回/月 

4 継 
外出支援サービスの実施（町委託） 

自宅から病院・病院から自宅への移送 
受託 14回/月 8回/月 

5 継 

産前産後ヘルパー派遣事業の実施（町委託） 

産前産後、体調不良等により家事が困難で日中家族等

の援助がない家庭に派遣 

受託 0 0 

6 継 

重度障がい児者医療型ショートステイ整備等事業の

実施（県補助） 

病院を利用してのショートステイ中の見守りや介護支援の実施 

受託 7回/年 0 

・満足度調査（アンケート）実施 
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【介護課 介護係】デイサービス事業             

番
号 

新
・
継

継 事業名 及び 事業説明 
受託 

単独 
計画 実績 

1 継 

通所介護事業の実施 

① 個別の機能訓練を実施。身体機能の維持、向上を

図った。 

② 個別の趣味活動(パズル、まちがいさがし等)を中

心にサービスの充実を図った。 

買い物外出については感染症感染防止のため実施

を見送った。 

③ 事業所のＰＲを行い、年間を通じて安定した利用

者の確保に努めた。 

④ 介護予防通所介護相当サービスの実施 

単独 438名/月 437名/月 

2 継 
配食サービス事業の実施（町受託） 

週 6回、夕食を配達。生活支援と安否確認を実施。 
受託 650食/月 858食/月 

3 継 
障害者地域生活支援事業の実施 

日中一時支援事業（町受託） 
受託 130名/月 141名/月 

通所介護事業の活動内容 

① 季節行事、外出行事等の実施 

月 主な行事等 

4月 ・花見ドライブ ・芝桜ドライブ ・料理選択メニュー 

5月 ・あやめ池ドライブ ・町内ドライブ 

6月 ・あやめ、ふじ鑑賞ドライブ ・ちまき作り  

7月 ・七夕行事 ・料理選択メニュー 

8月 ・夏祭り 

9月 ・だんご作り 

10月 ・運動会 ・料理選択メニュー 

11月 ・紅葉狩りドライブ ・初雪ドライブ 

12月 ・クリスマス会（ケーキ作り） ・忘年会 

1月 ・新年会 ・新春イベント ・料理選択メニュー 

2月 ・節分（豆まき） 

3月 ・ひな祭り会 

② 『ゆけむりだより』(デイサービスだより)の発行  年 6回 

デイサービスでの利用者の活動の様子を家族、配食サービス利用者、居宅介護支援事   

業所等にお知らせした。 

③ 個別支援の強化 ・機能訓練 … 歩行、平行棒、自転車こぎ、筋力アップ体操 

        ・趣味活動 … パズル、塗り絵、折り紙、将棋、間違い探し、制作 

④ 満足度調査（アンケート）実施 
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日中一時支援事業の活動内容 

① 健康づくりの推進 

   日課に体操や軽い運動を取り入れるほか、ドライブ、散歩、畑作業などの屋外活動を積極的

に行い体力増進に努めた。 

② 季節行事、外出行事等の実施 

月 主な行事等 

4月 ・移動図書館 ・花見ドライブ(倉吉) ・ドライブ(湯梨浜) ・おやつ作り・倉吉図書館 

5月 ・移動図書館 ・ドライブ(倉吉、湯梨浜) ・誕生会 ・民生委員交流会 ・避難訓練 

6月 ・移動図書館 ・ドライブ(湯梨浜) ・おやつ作り ・外食外出(湯梨浜) 

・外食外出(湯梨浜) ・制作活動(壁画作り) ・消防訓練 

7月 ・移動図書館 ・七夕祭り ・買い物ドライブ ・おやつ作り ・制作活動(壁画作り) 

・ドライブ(湯梨浜) ・switchスポーツ体験 

8月 ・移動図書館 ・おやつ作り ・制作活動(コースター作り) ・デイルーム大掃除 

・デイ夏祭り参加  

9月 ・移動図書館 ・おやつ作り ・switchスポーツ体験 ・制作活動(壁画作り) 

・外食外出(倉吉) 

10月 ・移動図書館 ・デイ運動会参加 ・調理実習 ・ドライブ(町内) ・遠足ドライブ 

・おやつ作り 

11月 ・移動図書館 ・紅葉狩りドライブ(倉吉、三朝) ・外食外出(湯梨浜)  

・寄せ植え作り 

12月 ・移動図書館 ・制作活動(干支の壁画) ・調理実習 ・クリスマス会 

・デイクリスマス会 ・デイ忘年会参加 ・デイルーム大掃除 

1月 ・移動図書館 ・初詣ドライブ(倉吉) ・書初め ・初釜 ・調理実習 ・誕生日会 

2月 ・移動図書館 ・デイ節分行事参加 ・調理実習 

3月 ・移動図書館 ・ひな祭り行事 ・おやつ作り ・三朝温泉街雛めぐり・お花見ドライブ 

③ 『たんぽぽ』（デイサービスだより）の発行 年 6回 

   デイサービスでの利用者の活動の様子を家族にお知らせした。 
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事業報告の付属明細書 

 

 

 令和 5年度事業報告の内容を補足する重要な事項がないため、事業報告の付属明細書は 

作成しない。 

 

 

社会福祉法人三朝町社会福祉協議会 


